
令和８年度 

 
 

 
難病のある当事者による支え合い活動（ピアサポート）を行うピアサポーターを養成す
るための研修会です。ピアサポートの心得や相談の受け方など、難病ピアサポーターに
必要な基礎知識を学ぶことが出来ます。研修修了後は、難病患者さんやそのご家族をサ
ポートするためにピアサポーターとしての活動をお願いします。 
 

5名（応募多数の場合は選考になります） 
 

①～③全ての条件を満たす方 ※群馬県内在住者のみ 

①指定難病の患者当事者（18歳以上） 

②研修会全てに出席できる見込みのある方 

③共感的支援により相手のために活動できる意欲のある方 
 

費用：無料 
Zoomによるオンライン開催（開催予定表①～④）、⑤は対面（群大病院内）にて開催 

 

 
 

 

          

 

 

 日 時 内 容 

① 令和８年 10月 29日（木） 13時-15時 ピアサポーターが知っておきたい制度と支援 

② 令和８年 11月 5日（木） 13時-15時 ピアサポートの基礎 

③ 令和８年 11月 12日（木） 13時-15時 ピアサポートの社会学 

④ 令和８年 11月 26日（木） 13時-15時 ピア相談の受け方、聴き手の存在と語ることの大切さ 

⑤ 令和 8年 12月 3日（木） 13時-15時 修了式、養成研修会修了生との合同交流会 

別紙の「研修会参加申込用紙」に必要事項を記入のうえ、郵送または FAXにてお送りく
ださい。スマートフォンからは QRコードより申込できます。（別紙参照） 
締め切り：令和８年 8月 28日（金） 
申込用紙送付先： 
〒371-8511 前橋市昭和町 3-39-15 群馬大学医学部附属病院内 
群馬県難病相談支援センター 難病ピアサポーター養成研修会申込 
FAX：027-220-8537 ※番号のお間違えのないようお願い致します。   

 
・修了証を交付した方について、希望者は当センターに難病ピアサポーターとして登録
し、難病に関する事業において活動協力できることとします（年度ごとに登録継続 
意向を確認）。 

・すべて受講された方に修了証を交付しますが、資格取得のためのものではありません。 
・自身の営利目的や集客、宗教等への勧誘目的等の活動は禁止としております。 
 
※内容は変更となる可能性があります。 

開催目的 

募集人数 

募集対象 

申込方法 

受講方法 

その他 

日  時 



研修会参加申込書 

下記、必要事項をご記入のうえ令和８年 8月 28日（金）までに、 

ご郵送または FAX（送付状不要）でお送り下さい。 
 

FAX：027-220-8537 ※番号のお間違えのないようお願い致します。 

     スマートフォンからのお申込みはこちらから→ 

 

氏 名
ふりがな

  年齢    歳 性別 男・女 

連絡先 

住所（〒    -     ） 

群馬県 

電 話  携 帯  

E-mail  

疾患名 

所属団体名含 
 

研修参加への動機と難病ピアサポーターになってやってみたいこと（300字以内） 
 
 

群大病院への移動手段 
 
いずれかに〇をつけて
ください。 

・自家用車(自己・送迎)  
・公共交通機関 
・その他（               ） 
＊付き添い者(あり・なし） 

※申込に際して頂きました個人情報は、難病ピアサポーター事業以外では使用いたしません。 

お問い合わせ：群馬県難病相談支援センター 027-220-8069（平日９時～15時 30分） 

申込日：    年    月   日 


