
初回開催日時：平成30年5月11日（火）午後1時30分～3時30分

会 場：群馬大学医学部附属病院 カンファレンスルーム３
（前橋市昭和町三丁目39－15）

主 催：群馬県難病相談支援センター

難病ピア・サポーター養成研修会

平成３０年度

募 集 人 数：６名（選考あり）
（国の指定難病の患者当事者で平日、体調に合わせて活動可能な方）

参加申し込み：氏名、年齢、性別、住所、電話番号、メールアドレス、
「参加希望の動機」を400字程度でまとめ、郵送またはホーム
ページのお問い合わせメールで4月20日（金）までにお申し込みくだ
さい。受講生決定のお知らせは、5月1日までに郵送にて。

参 加 費 ：無料
問い合わせ：群馬県難病相談支援センター

〒371－8511 前橋市昭和町三丁目39－15

TEL ：０２７－２２０－８０６９
FAX：０２７－２２０－８５３７

2018年度：基礎
2019年度：応用研修

難病のある当事者による支え合い活動（ピア・サ
ポート）を行うピア・サポーターを養成するための
研修会（2年間）です。ピア・サポーターの心得や
相談の受け方、社会保障制度などを学びます。

回 月 日 曜 開始 終了 テーマ

① 5 11 金 13:30 15:30 オリエンテーション（自己紹介、研修会内容説明など）、傾聴とは

② 5 25 金 13:30 15:30 相談の受け方

③ 6 14 木 13:30 15:30 難病に関する基礎知識、神経難病患者の療養生活

④ 7 13:30 15:30 群馬県における難病対策、難病になったときに役立つ制度

⑤ 9 21 金 13:30 15:30 ピア・サポートの社会学

⑥ 10 20 土 13:30 15:30 ピアとしての相談の受け方

⑦ 11 9 金 13:30 15:30 語り部と聞き手の体験

⑧ 11 30 金 13:30 15:30 語り部と聞き手の体験

⑨ 12 14 金 13:30 15:30 語り部と聞き手の体験

⑩ 2 13:30 15:30 病気になったときに役立つ社会保障

⑪ 3 15 金 13:30 15:30 1年の振り返り、修了式

（初年度基礎研修）


