
第3回　ぐんま難病ピア・サポーター養成研修会　開催予定表

令和3（2021）年度

内　　容 講　師 所　属 日 曜日 時　間

オリエンテーション

 自己紹介（研修会の応募動機を含む） 職員

難病カウンセラー（臨床心理士・

公認心理士）

難病相談支援員（保健師）

6月10日 木 13-15時

難病に関する基礎知識

神経難病患者の療養生活
金古さつき 難病相談支援員（看護師） 7月7日 水 13-15時

国や都道府県の難病対策

難病になったときに役立つ制度
樋下田真央

県　感染症・がん疾病対策課

難病対策係
7月28日 水 13-15時

病気になったときに役立つ社会保障

 （傷病手当金、失業保険、障害年金など）
塚越良也

社会保険労務士事務所　社労企画

特定社会保険労務士
8月18日 水 13-15時

ピア・サポートの社会学（演習 1） 9月2日 木 13-15時

ピアならではの支援（演習 2・3） 9月16日 木 13-15時

良い聴き手の存在と語ることの大切さ（演習 4） 10月14日 木 13-15時

語り手と聴き手の体験①

 1 人 60 分（語り 50 分・感想 10 分）
11月4日 木 13-15時

語り手と聴き手の体験② 11月18日 木 13-15時

語り手と聴き手の体験③

体験後の感想
12月2日 木 13-15時

修了式 反省会、今後の予定、修了式 職員 難病相談支援員 12月22日 水 13-15時

ZOOMにより開催します。開催方法が変更になる場合があります。

2022/4/20

基礎Ⅰ

基礎Ⅱ

基礎Ⅲ

富山大学学術研究部人文科学系教授

人文学部社会文化コース（社会学）
伊藤智樹

職員
難病カウンセラー

難病相談支援員


